
ESPERIENZA LAVORATIVA

Psicologa Tutela Minori 
Consorzio Casalasco dei Servizi Sociali [ 06/2022 – Attuale ] 

Città: Casalmaggiore 
Paese: Italia 

Valutazione competenze genitoriali; valutazione famiglie affidatarie; sostegno psicologico per minori e famiglie

Psicologa clinica 
Responsabile del centro [ 08/2020 – Attuale ] 

Città: Casalmaggiore 
Paese: Italia 

Percorsi di sostegno psicologico per bambini, adolescenti, adulti.
Percorsi di sostegno psicologico per coppie e famiglie.

Psicologa clinica 
Unobravo S.R.L. [ 09/2021 – 01/2023 ] 

Percorsi psicologici online; partecipazione e discussione di casi clinici in equipe.

Psicologa, specializzanda in psicoterapia 
A.U.S.L. - Area tutela minori [ 03/2019 – Attuale ] 

Città: Parma 
Paese: Italia 

Percorsi di valutazione e sostegno alla genitorialità; percorsi di psicoterapia della famiglia; percorsi di sostegno
rivolti a famiglie affidatarie ed adottive; partecipazione ad equipe integrate di discussione dei casi. 

Psicologa, specializzanda in psicoterapia 
A.U.S.L. - Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza [ 03/2019 – Attuale ] 

Città: Parma 

Conduzione di colloqui di psicoterapia individuale; svolgimento di colloqui psicodiagnostici individuali;
partecipazione ad equipe integrate di discussione dei casi. 

Psicologa 
A.U.S.L. - Centro Adolescenza e Giovani Adulti [ 09/2021 – 12/2021 ] 

Città: Parma 

Gruppo di scrittura autobiografica per adolescenti in carico al servizio della neuropsichiatria

Tutor universitaria 
Università degli Studi di Parma [ 10/2019 – 10/2021 ] 

Città: Parma 

Antonella Reho 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 11/10/1993   

 

 

Numero di telefono: (+39) 3460382020

Indirizzo e-mail: antonella.reho@gmail.com 

Abitazione: Via Bosco 12, 46018 Sabbioneta (Italia) 
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Paese: Italia 

Affiancamento e supporto al percorso accademico

Collaborazione libero professionista 
I.C. Poggio Rusco [ 04/2021 – 06/2021 ] 

Città: Mantova 
Paese: Italia 

Sostegno ed elaborazione del lutto in età evolutiva (3-6 anni)

Collaborazione libero professionista 
I.C. Poggio Rusco [ 12/2020 – 03/2021 ] 

Città: Mantova 
Paese: Italia 

Sviluppare competenze emotive in età evolutiva (3-6 anni)

Didatta 
Università degli Studi di Parma - Laboratorio per studenti della laurea magistrale [ 02/2021 – 03/2021 ] 

Città: Parma 

Progettazione e conduzione del laboratorio dal titolo “La scrittura autobiografica come strumento di analisi
dell’identità paterna durante il periodo di detenzione”. Caratteristiche del corso: attività di laboratorio rivolte agli
studenti iscritti al I anno del corso di laurea in psicologia dell’intervento clinico e sociale. Modalità: interattiva-
partecipativa. Durata: 2 incontri da 4 ore ciascuno.

Didatta 
Università degli Studi di Parma - Laboratorio per studenti della laurea magistrale [ 02/2021 – 03/2021 ] 

Città: Parma 
Paese: Italia 

Progettazione e conduzione del laboratorio dal titolo “La tesi di laurea: dal progetto alla sua realizzazione”.
Caratteristiche del corso: laboratorio per studenti del I anno del corso di laurea in psicologia dell’intervento clinico
e sociale. Modalità: interattiva- partecipativa. Durata: 2 incontri da 4 ore ciascuno.

Psicologa tirocinante 
A.U.S.L. - Servizio di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza [ 08/2019 – 02/2020 ] 

Città: Parma 
Paese: Italia 

Progettazione e conduzione di un percorso di sostegno alla genitorialità. Destinatari: coppie genitoriali in carico al
servizio N.P.I.A. a causa di una separazione fortemente conflittuale. Caratteristiche del percorso: intervento di
tipo psico-educativo. Metodologia: focus-group sulle tematiche inerenti alla separazione coniugale e all’impatto
che eventuali dinamiche disfunzionali possono avere sullo sviluppo psico-emotivo dei figli. Durata: 6 incontri di 2
ore ciascuno

Collaboratrice universitaria 
Università degli Studi di Parma; A.U.S.L di Parma e Centro Bolognese di Terapia della famiglia [ 
09/2018 – Attuale ] 

Città: Parma 
Paese: Italia 

Progetto di ricerca sull'utilizzo del T.I.A.P (Triadic Interactions Analitycal Procedure) nella valutazione delle
competenze genitoriali. Prof.ssa Laura Fruggeri; prof.ssa Elena Venturelli; dottor Davolo Andrea. 
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Conduzione di gruppi di formazione e supervisione sull’utilizzo del T.I.A.P. rivolti a psicologi impegnati nel lavoro
con le famiglie in condizioni di vulnerabilità.

Psicologa in formazione 
Casa di Reclusione [ 10/2019 – 06/2020 ] 

Città: Parma 

Ricerca-Intervento sulle relazioni familiari durante la reclusione dei padri 

Psicologa tirocinante 
A.U.S.L. - Servizio di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza. Area tutela minori [ 09/2018 – 
04/2019 ] 

Città: Parma 
Paese: Italia 

Affiancamento colloqui di valutazione e di sostegno alla genitorialità. Affiancamento colloqui di ascolto e di
valutazione del minore. Affiancamento a colloqui di sostegno psicologico per minori. Partecipazione ad equipe
integrate di tutela minori.

Psicologa tirocinante 
A.U.S.L. - Centro di terapia familiare e Ser.T [ 03/2018 – 10/2018 ] 

Città: Parma 
Paese: Italia 

Affiancamento colloqui di psicoterapia della famiglia e della coppia genitoriale. Affiancamento nei percorsi di
valutazione delle psicopatologie e delle dipendenze patologiche.

Psicologa in formazione 
Casa di Reclusione [ 12/2017 – 06/2018 ] 

Città: Parma 

Gruppi di scrittura autobiografica per padri detenuti in alta sicurezza 

Psicologa in formazione 
Casa circondariale [ 02/2017 – 06/2017 ] 

Città: Modena 

Accoglienza famiglie dei detenuti (Spazio Giallo)
Conduzione di gruppi di scrittura autobiografica sulla genitorialità rivolti ai padri detenuti 

Tutor scolastica 
Domus Cooperativa Sociale [ 09/2017 – 02/2018 ] 

Città: Modena 
Paese: Italia 

Progettazione e gestione di percorsi educativi rivolta a ragazzi 14-18 anni con disabilità fisica e/o intellettiva

Psicologa tirocinante 
Servizi sociali - tutela minori [ 03/2017 – 06/2017 ] 

Città: Casalmaggiore 

Affiancamento colloqui di valutazione e sostegno alla genitorialità. Progettazione e conduzione di gruppi di
formazione rivolti agli educatori domiciliari del servizio. Conduzione di gruppi di sostegno rivolti a famiglie
adottive e affidatarie

Psicologa tirocinante 
Studio privato di psicologia [ 12/2014 – 06/2015 ] 
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Città: Parma 
Paese: Italia 

Progettazione e conduzione di incontri di formazione rivolti ad aziende e società sportive. Incontri di
sensibilizzazione alle tematiche psicologiche rivolti alla popolazione. Affiancamento a colloqui di sostegno
psicologico

Psicologa tirocinante 
Centro di danza-terapia [ 02/2014 – 06/2014 ] 

Città: Parma 
Paese: Italia 

Educazione senso-motoria per ragazzi con disabilità

Psicologa tirocinante 
Comunità Betania - Comunità recupero tossico-dipendenti [ 12/2013 – 03/2014 ] 

Città: Marore (PR) 
Paese: Italia 

Affiancamento nella progettazione/conduzione/monitoraggio dei percorsi riabilitativi individualizzati

Tirocinio scuole superiori 
A.U.S.L. [ 12/2010 – 06/2011 ] 

Città: Mantova 
Paese: Italia 

Partecipazione agli incontri di alcolisti anonimi; partecipazione all’equipe di lavoro; affiancamento del personale
durante gli interventi in ambito carcerario

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Curare le ferite familiari del divorzio 
Formazione Continua in Psicologia [ 03/2023 – 05/2023 ] 

La psicoterapia della famiglia nel ciclo vitale della separazione e del divorzio. (24 ore)

Crescere bambini bentrattati 
Kairos coop. sociale [ 01/2023 – 05/2023 ] 

Corso di formazione sull'affido familiare. Strumenti utili per operatori della tutela minori. (24 ore)

Specializzanda in Psicoterapia sistemico-relazionale 
Centro Bolognese di Terapia della Famiglia [ 2020 – 2023 ] 

Indirizzo: Bologna 
Voto finale: 60/60 
Tesi: La cura del trauma in una prospettiva relazionale integrata. Terapia sistemica e E.M.D.R. 

Dottorato di ricerca in Psicologia 
Università degli Studi di Parma [ 10/2019 – 01/2022 ] 

Indirizzo: Parma (Italia) 

La valutazione delle competenze genitoriali: metodi e strumenti per la costruzione dell'alleanza terapeutica.
Tutor: prof.ssa Corsano e prof.ssa Fruggeri
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Summer school. Ricerca narrativa e pedagogia: formare e accompagnare con le storie di vita 
Università Cattolica del Sacro Cuore [ 22/09/2021 – 23/09/2021 ] 

Indirizzo: Brescia 

Corso di perfezionamento sulla valutazione delle competenze genitoriali 
Psicologia.Io (Istituto di formazione) [ 16/06/2021 – 18/06/2021 ] 

Il mestiere impossibile. La genitorialità e la sua valutazione

EMDR liv.2 
EMDR Italia [ 17/02/2022 – 19/02/2022 ] 

Protocollo EMDR-Elaborazione dei traumi semplici e complessi

EMDR liv.1 
EMDR Italia [ 15/07/2021 – 17/07/2021 ] 

Protocollo EMDR-Elaborazione dei traumi semplici e complessi

Attestato di partecipazione 
Formazione continua in psicologia [ 08/2020 – 09/2020 ] 

La valutazione delle competenze genitoriali: metodi e strumenti (19 ore)

Attestato di partecipazione 
Fondazione Istituto Sacra Famiglia ONLUS [ 05/2020 – 07/2020 ] 

Campi di studio: Psicologia dell'emergenza 

Corso base in Psicologia dell’Emergenza per psicologi in strutture socio-sanitarie

Abilitazione alla professione di Psicologa. Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia 
O.P.L. [ 01/2020 ] 

Laurea magistrale in Psicologia 
Università degli Studi di Parma. Psicologia dell’intervento clinico e sociale [ 2014 – 2017 ] 

Indirizzo: Parma 
Voto finale: 110/110 e lode 
Tesi: Genitorialità in carcere. Narrazioni di padri detenuti. Relatrice: prof.ssa L. Fruggeri

Laurea triennale in Psicologia 
Università degli Studi di Parma. Scienze e tecniche psicologiche [ 2011 – 2015 ] 

Indirizzo: Parma 
Voto finale: 109/110 
Tesi: La fiaba come strumento di prevenzione e gestione del disturbo d’ansia da separazione durante
l’inserimento al nido. Relatrice: prof.ssa A. Cigala 

Diploma liceale 
Liceo scienze della formazione primaria Isabella D’Este [ 2006 – 2012 ] 

Indirizzo: Mantova 
Campi di studio: Scienze umane e sociali 
Voto finale: 100/100 
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PUBBLICAZIONI 

Reho A., Davolo A. (2022). La valutazione della genitorialità attraverso T.I.A.P.: alcuni casi. In
Venturelli E., Fruggeri L., Cigala A. (a cura di) Valutazione del funzionamento familiare. La
prospettiva triadica della procedura T.I.A.P. Raffaello Cortina. 
[2022] 

Capitolo di libro

Reho A., Corsano P., Fruggeri L. La valutazione clinico-trasformativa della genitorialità. 
[2021] 

sotto revisione in Maltrattamento e abuso all'infanzia 

Reho A., Corsano P., Fruggeri L. (2021). La valutazione delle competenze genitoriali tra ricerca e
pratica: una rassegna della letteratura. 
[2021] 

in Psicologia Clinica dello Sviluppo 

Reho A., Corsano P., Fruggeri L. (2021). Co-parenting in families with an incarcerated parent: a
systematic review. 
[2021] 

in Ricerche di Psicologia 

Cigala A., Mori A., Reho A. (2018). Processi di socializzazione emotiva familiare: modelli di
funzionamento e rischio psicosociale. Un'analisi della letteratura. 
[2018] 

in Maltrattamento e abuso all'infanzia. Vol. 20, n. 2, giugno 2018 

Reho A., Fruggeri L. (2018). Genitorialità in carcere: le strategie di mantenimento del rapporto
coi figli attraverso le narrazioni di padri detenuti 
[2018] 

in Maltrattamento e abuso all'infanzia. Vol. 18, n.2, giugno 2018 

CONFERENZE E SEMINARI 

Convegno S.I.P.P.R. 2021. (Ri)cercare nelle relazioni 
[ 09/2021 ] 

Titolo del mio contributo: “Procedure multi-metodo per la valutazione della genitorialità: quali implicazioni
cliniche?”

Convegno S.I.P.P.R. Giovani 2020 
[ 09/2020 ] 

Titolo del mio contributo: “Il terapeuta esordiente in equipe: tra continuità e discontinuità"

Giornate di studio della sezione AIP di Psicologia Clinica e Dinamica 
[ Associazione Italiana di Psicologia, 17/09/2020 – 18/09/2020 ] 

Vincitore premio miglior video-poster delle giornate di studio

6 / 8



Seminario di formazione - La gestazione genitoriale. Il processo della genitorialità 
[ Centro Studi Eteropoiesi - Istituto di Psicoterapia Sistemica, 06/2020 ] 

Convegno Internazionale E.F.T.A.-S.I.P.P.R. 
[ Napoli, 08/2019 ] 

Metodologia, processi e valutazione: percorsi nella ricerca sistemica 
[ Centro Bolognese di terapia della famiglia, S.I.P.P.R. - Bologna, 08/03/2019 ] 

From Research to Clinical Practice: the Future of Child and Adolescent Psychiatry 
[ Modena, 13/04/2018 ] 

Workshop nazionale Protocollo d'intesa nazionale - Carta dei figli di genitori detenuti 
[ Bambinisenzasbarre. Milano, 28/09/2017 ] 

Conferenza Paneuropea. Figli di genitori detenuti: un approccio integrato per il mantenimento
della relazione genitoriale 
[ Napoli, 18/05/2017 ] 

VOLONTARIATO 

Psicologa dell'emergenza (online) 
[ SIPEM SOS Lombardia - Società Italiana di Psicologia dell'Emergenza, 02/2020 – Attuale ] 

Gestione triage e colloqui di sostegno psicologico

Volontaria operatrice 
[ Carcere Sant’Anna di Modena Spazio giallo – area accoglienza famiglie, 12/2016 – 12/2017 ] 

Gestione spazio accoglienza bambini e famiglie

Volontaria operatrice 
[ Centro Anti-violenza M.I.A. di Casalmaggiore, 12/2014 – 12/2015 ] 

Spazio di accoglienza per donne vittime di violenza; colloqui telefonici e partecipazione ad equipe

Volontaria operatrice 
[ Telefono Amico di Asola, 03/2011 – 08/2011 ] 

Colloqui telefonici con anziani

COMPETENZE TECNICHE 

E.M.D.R. liv.2- Eye Movement Desensitization and Reprocessing 

Metodo psicoterapico strutturato per il trattamento di diverse psicopatologie e problemi legati ad eventi
traumatici e ad esperienze emotivamente stressanti

T.I.A.P. - Triadic Interaction Analytical Procedure 

Procedura di osservazione e analisi delle interazioni triadiche del sistema familiare

Test grafici e narrativi dell'età evolutiva 

Test della Doppia Luna; M-CAST; SAT; TEMAS

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 
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Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2  

Patente di guida: B

COMPETENZE DIGITALI 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Posta elettronica 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Buone competenze organizzative e relazionali 

Possiedo buone competenze relazionali e comunicative in contesti diadici e gruppali sia in ambito clinico che
accademico. Ho maturato molteplici esperienze di lavoro in equipe sia in ambito universitario che presso l’azienda
sanitaria locale. Mi sono, inoltre, occupata della conduzione di gruppi di lavoro in ambito clinico ed universitario e della
progettazione di gruppi di formazione in ambito sociale (es. contesto carcerario). Ho, altresì, sviluppato competenze
nella preparazione e conduzione di progetti di ricerca in ambito accademico e clinico. 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

competenze interpersonali cliniche e professionali 

I differenti contesti in cui ho potuto sperimentarmi professionalmente, in qualità di psicologa e di ricercatrice, mi
hanno consentito di sviluppare grandi competenze comunicative e di Problem solving. 

PATENTE DI GUIDA 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Sabbioneta, 19/03/2023  

 

Antonella Reho
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                     Collaborazione libero professionista
                     
                         
                             2020-12
                        
                         
                             2021-03
                        
                         false
                    
                     <p>Sviluppare competenze emotive in età evolutiva (3-6 anni)</p>
                     Mantova
                     it
                
            
             
                 Università degli Studi di Parma - Laboratorio per studenti della laurea magistrale
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Didatta
                     
                         
                             2021-02
                        
                         
                             2021-03
                        
                         false
                    
                     <p>Progettazione e conduzione del laboratorio dal titolo “La scrittura autobiografica come strumento di analisi dell’identità paterna durante il periodo di detenzione”. Caratteristiche del corso: attività di laboratorio rivolte agli studenti iscritti al I anno del corso di laurea in psicologia dell’intervento clinico e sociale. Modalità: interattiva-partecipativa. Durata: 2 incontri da 4 ore ciascuno.</p>
                     Parma
                
            
             
                 Università degli Studi di Parma - Laboratorio per studenti della laurea magistrale
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Didatta
                     
                         
                             2021-02
                        
                         
                             2021-03
                        
                         false
                    
                     <p>Progettazione e conduzione del laboratorio dal titolo “La tesi di laurea: dal progetto alla sua realizzazione”. Caratteristiche del corso: laboratorio per studenti del I anno del corso di laurea in psicologia dell’intervento clinico e sociale. Modalità: interattiva- partecipativa. Durata: 2 incontri da 4 ore ciascuno.</p>
                     Parma
                     it
                
            
             
                 A.U.S.L. - Servizio di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Psicologa tirocinante
                     
                         
                             2019-08
                        
                         
                             2020-02
                        
                         false
                    
                     <p>Progettazione e conduzione di un percorso di sostegno alla genitorialità. Destinatari: coppie genitoriali in carico al servizio N.P.I.A.&nbsp;a causa di una separazione fortemente conflittuale. Caratteristiche del percorso: intervento di tipo psico-educativo. Metodologia: focus-group sulle tematiche inerenti alla separazione coniugale e all’impatto che eventuali dinamiche disfunzionali possono avere sullo sviluppo psico-emotivo dei figli. Durata: 6 incontri di 2 ore ciascuno</p>
                     Parma
                     it
                
            
             
                 Università degli Studi di Parma; A.U.S.L di Parma e Centro Bolognese di Terapia della famiglia
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Collaboratrice universitaria
                     
                         
                             2018-09
                        
                         true
                    
                     <p>Progetto di ricerca sull'utilizzo del T.I.A.P (Triadic Interactions Analitycal Procedure) nella valutazione delle competenze genitoriali. Prof.ssa Laura Fruggeri; prof.ssa Elena Venturelli; dottor Davolo Andrea. </p><p>Conduzione di gruppi di formazione e supervisione sull’utilizzo del T.I.A.P. rivolti a psicologi impegnati nel lavoro con le famiglie in condizioni di vulnerabilità.</p>
                     Parma
                     it
                
            
             
                 Casa di Reclusione
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Psicologa in formazione 
                     
                         
                             2019-10
                        
                         
                             2020-06
                        
                         false
                    
                     <p>Ricerca-Intervento sulle relazioni familiari durante la reclusione dei padri </p>
                     Parma 
                
            
             
                 A.U.S.L. - Servizio di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza. Area tutela minori
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Psicologa tirocinante
                     
                         
                             2018-09
                        
                         
                             2019-04
                        
                         false
                    
                     <p>Affiancamento colloqui di valutazione e di sostegno alla genitorialità. Affiancamento colloqui di ascolto e di valutazione del minore. Affiancamento a colloqui di sostegno psicologico per minori. Partecipazione ad equipe integrate di tutela minori.</p>
                     Parma
                     it
                
            
             
                 A.U.S.L. - Centro di terapia familiare e Ser.T 
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Psicologa tirocinante
                     
                         
                             2018-03
                        
                         
                             2018-10
                        
                         false
                    
                     <p>Affiancamento colloqui di psicoterapia della famiglia e della coppia genitoriale. Affiancamento nei percorsi di valutazione delle psicopatologie e delle dipendenze patologiche.</p><p> </p>
                     Parma
                     it
                
            
             
                 Casa di Reclusione 
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Psicologa in formazione 
                     
                         
                             2017-12
                        
                         
                             2018-06
                        
                         false
                    
                     <p>Gruppi di scrittura autobiografica per padri detenuti in alta sicurezza </p>
                     Parma
                
            
             
                 Casa circondariale 
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Psicologa in formazione 
                     
                         
                             2017-02
                        
                         
                             2017-06
                        
                         false
                    
                     <p>Accoglienza famiglie dei detenuti (Spazio Giallo)</p><p>Conduzione di gruppi di scrittura autobiografica sulla genitorialità rivolti ai padri detenuti </p>
                     Modena 
                
            
             
                 Domus Cooperativa Sociale
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Tutor scolastica
                     
                         
                             2017-09
                        
                         
                             2018-02
                        
                         false
                    
                     <p>Progettazione e gestione di percorsi educativi rivolta a ragazzi 14-18 anni con disabilità fisica e/o intellettiva</p>
                     Modena
                     it
                
            
             
                 Servizi sociali - tutela minori
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Psicologa tirocinante
                     
                         
                             2017-03
                        
                         
                             2017-06
                        
                         false
                    
                     <p>Affiancamento colloqui di valutazione e sostegno alla genitorialità. Progettazione e conduzione di gruppi di formazione rivolti agli educatori domiciliari del servizio. Conduzione di gruppi di sostegno rivolti a famiglie adottive e affidatarie</p>
                     Casalmaggiore
                
            
             
                 Studio privato di psicologia
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Psicologa tirocinante
                     
                         
                             2014-12
                        
                         
                             2015-06
                        
                         false
                    
                     <p>Progettazione e conduzione di incontri di formazione rivolti ad aziende e società sportive. Incontri di sensibilizzazione alle tematiche psicologiche rivolti alla popolazione. Affiancamento a colloqui di sostegno psicologico</p>
                     Parma
                     it
                
            
             
                 Centro di danza-terapia
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Psicologa tirocinante
                     
                         
                             2014-02
                        
                         
                             2014-06
                        
                         false
                    
                     <p> Educazione senso-motoria per ragazzi con disabilità</p><p> </p>
                     Parma
                     it
                
            
             
                 Comunità Betania - Comunità recupero tossico-dipendenti
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Psicologa tirocinante
                     
                         
                             2013-12
                        
                         
                             2014-03
                        
                         false
                    
                     <p>Affiancamento nella progettazione/conduzione/monitoraggio dei percorsi riabilitativi individualizzati</p>
                     Marore (PR)
                     it
                
            
             
                 A.U.S.L.
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Tirocinio scuole superiori
                     
                         
                             2010-12
                        
                         
                             2011-06
                        
                         false
                    
                     <p>Partecipazione agli incontri di alcolisti anonimi; partecipazione all’equipe di lavoro; affiancamento del personale durante gli interventi in ambito carcerario</p>
                     Mantova
                     it
                
            
        
         
             
                 Formazione Continua in Psicologia
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2023-03
                    
                     
                         2023-05
                    
                     false
                
                 
                     Curare le ferite familiari del divorzio
                     <p>La psicoterapia della famiglia nel ciclo vitale della separazione e del divorzio. (24 ore)</p>
                
            
             
                 Kairos coop. sociale
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2023-01
                    
                     
                         2023-05
                    
                     false
                
                 
                     Crescere bambini bentrattati
                     <p>Corso di formazione sull'affido familiare. Strumenti utili per operatori della tutela minori. (24 ore)</p>
                
            
             
                 Centro Bolognese di Terapia della Famiglia
                 
                     
                         
                             Bologna
                        
                    
                
                 
                     
                         2020
                    
                     
                         2023
                    
                     false
                
                 
                     Specializzanda in Psicoterapia sistemico-relazionale
                     
                         60/60
                    
                     La cura del trauma in una prospettiva relazionale integrata. Terapia sistemica e E.M.D.R.
                
            
             
                 Università degli Studi di Parma
                 
                     
                         
                             Parma
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2019-10
                    
                     
                         2022-01
                    
                     false
                
                 
                     Dottorato di ricerca in Psicologia
                     <p>La valutazione delle competenze genitoriali: metodi e strumenti per la costruzione dell'alleanza terapeutica. Tutor: prof.ssa Corsano e prof.ssa Fruggeri</p>
                
            
             
                 Università Cattolica del Sacro Cuore
                 
                     
                         
                             Brescia
                        
                    
                
                 
                     
                         2021-09-22
                    
                     
                         2021-09-23
                    
                     false
                
                 
                     Summer school. Ricerca narrativa e pedagogia: formare e accompagnare con le storie di vita
                
            
             
                 Psicologia.Io (Istituto di formazione)
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2021-06-16
                    
                     
                         2021-06-18
                    
                     false
                
                 
                     Corso di perfezionamento sulla valutazione delle competenze genitoriali
                     <p>Il mestiere impossibile. La genitorialità e la sua valutazione</p><p> </p>
                
            
             
                 EMDR Italia
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2022-02-17
                    
                     
                         2022-02-19
                    
                     false
                
                 
                     EMDR liv.2
                     <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Protocollo EMDR-Elaborazione dei traumi semplici e complessi</span></p>
                
            
             
                 EMDR Italia
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2021-07-15
                    
                     
                         2021-07-17
                    
                     false
                
                 
                     EMDR liv.1
                     <p>Protocollo EMDR-Elaborazione dei traumi semplici e complessi</p>
                
            
             
                 Formazione continua in psicologia
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2020-08
                    
                     
                         2020-09
                    
                     false
                
                 
                     Attestato di partecipazione
                     <p>La valutazione delle competenze genitoriali: metodi e strumenti (19 ore)</p><p> </p>
                
            
             
                 Fondazione Istituto Sacra Famiglia ONLUS
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2020-05
                    
                     
                         2020-07
                    
                     false
                
                 
                     Attestato di partecipazione
                     
                         
                             Psicologia dell'emergenza
                        
                    
                     <p>Corso base in Psicologia dell’Emergenza per psicologi in strutture socio-sanitarie</p>
                
            
             
                 O.P.L.
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2020-01
                    
                     false
                
                 
                     Abilitazione alla professione di Psicologa. Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia
                
            
             
                 Università degli Studi di Parma. Psicologia dell’intervento clinico e sociale
                 
                     
                         
                             Parma
                        
                    
                
                 
                     
                         2014
                    
                     
                         2017
                    
                     false
                
                 
                     Laurea magistrale in Psicologia
                     
                         110/110 e lode
                    
                     Genitorialità in carcere. Narrazioni di padri detenuti. Relatrice: prof.ssa L. Fruggeri
                
            
             
                 Università degli Studi di Parma. Scienze e tecniche psicologiche
                 
                     
                         
                             Parma
                        
                    
                
                 
                     
                         2011
                    
                     
                         2015
                    
                     false
                
                 
                     Laurea triennale in Psicologia
                     
                         109/110
                    
                     La fiaba come strumento di prevenzione e gestione del disturbo d’ansia da separazione durante l’inserimento al nido. Relatrice: prof.ssa A. Cigala
                
            
             
                 Liceo scienze della formazione primaria Isabella D’Este
                 
                     
                         
                             Mantova
                        
                    
                
                 
                     
                         2006
                    
                     
                         2012
                    
                     false
                
                 
                     Diploma liceale
                     
                         
                             Scienze umane e sociali
                        
                    
                     
                         100/100
                    
                
            
        
         
             
                 B
            
        
         
         
             
                 <p>Capitolo di libro</p>
                 Reho A., Davolo A. (2022). La valutazione della genitorialità attraverso T.I.A.P.: alcuni casi. In Venturelli E., Fruggeri L., Cigala A. (a cura di) Valutazione del funzionamento familiare. La prospettiva triadica della procedura T.I.A.P. Raffaello Cortina.
                 2022
                 
            
             
                 
                 Reho A., Corsano P., Fruggeri L. La valutazione clinico-trasformativa della genitorialità. 
                 2021
                 sotto revisione in Maltrattamento e abuso all'infanzia
            
             
                 
                 Reho A., Corsano P., Fruggeri L. (2021). La valutazione delle competenze genitoriali tra ricerca e pratica: una rassegna della letteratura. 
                 2021
                 in Psicologia Clinica dello Sviluppo
            
             
                 
                 Reho A., Corsano P., Fruggeri L. (2021). Co-parenting in families with an incarcerated parent: a systematic review. 
                 2021
                 in Ricerche di Psicologia
            
             
                 
                 Cigala A., Mori A., Reho A. (2018). Processi di socializzazione emotiva familiare: modelli di funzionamento e rischio psicosociale. Un'analisi della letteratura.
                 2018
                 in Maltrattamento e abuso all'infanzia. Vol. 20, n. 2, giugno 2018
            
             
                 
                 Reho A., Fruggeri L. (2018). Genitorialità in carcere: le strategie di mantenimento del rapporto coi figli attraverso le narrazioni di padri detenuti
                 2018
                 in Maltrattamento e abuso all'infanzia. Vol. 18, n.2, giugno 2018
            
        
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B2
                    
                
            
        
         
         
         
         
         
             
                 competenze interpersonali cliniche e professionali 
                 <p>I differenti contesti in cui ho potuto sperimentarmi professionalmente, in qualità di psicologa e di ricercatrice, mi hanno consentito di sviluppare grandi competenze comunicative e di Problem solving. </p>
            
        
         
             
                 Buone competenze organizzative e relazionali
                 <p><em>Possiedo buone competenze relazionali e comunicative in contesti diadici e gruppali sia in ambito clinico che accademico. Ho maturato molteplici esperienze di lavoro in equipe sia in ambito universitario che presso l’azienda sanitaria locale. Mi sono, inoltre, occupata della conduzione di gruppi di lavoro in ambito clinico ed universitario e della progettazione di gruppi di formazione in ambito sociale (es. contesto carcerario). Ho, altresì, sviluppato competenze nella preparazione e conduzione di progetti di ricerca in ambito accademico e clinico. </em></p>
            
        
         
             
                 Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
                 Posta elettronica
            
        
         
         
             
                 Convegno S.I.P.P.R. 2021. (Ri)cercare nelle relazioni
                 
                     
                         2021-09
                    
                     false
                
                 <p>Titolo del mio contributo: “Procedure multi-metodo per la valutazione della genitorialità: quali implicazioni cliniche?”</p><p><br></p>
            
             
                 Convegno S.I.P.P.R. Giovani 2020
                 
                     
                         2020-09
                    
                     false
                
                 <p>Titolo del mio contributo: “Il terapeuta esordiente in equipe: tra continuità e discontinuità"</p>
            
             
                 Giornate di studio della sezione AIP di Psicologia Clinica e Dinamica
                 
                     
                         2020-09-17
                    
                     
                         2020-09-18
                    
                     false
                
                 Associazione Italiana di Psicologia
                 <p><strong>Vincitore premio miglior video-poster</strong> delle giornate di studio</p>
            
             
                 Seminario di formazione - La gestazione genitoriale. Il processo della genitorialità
                 
                     
                         2020-06
                    
                     false
                
                 Centro Studi Eteropoiesi - Istituto di Psicoterapia Sistemica
            
             
                 Convegno Internazionale E.F.T.A.-S.I.P.P.R.
                 
                     
                         2019-08
                    
                     false
                
                 Napoli
            
             
                 Metodologia, processi e valutazione: percorsi nella ricerca sistemica
                 
                     
                         2019-03-08
                    
                     false
                
                 Centro Bolognese di terapia della famiglia, S.I.P.P.R. - Bologna
            
             
                 From Research to Clinical Practice: the Future of Child and Adolescent Psychiatry
                 
                     
                         2018-04-13
                    
                     false
                
                 Modena
            
             
                 Workshop nazionale Protocollo d'intesa nazionale - Carta dei figli di genitori detenuti
                 
                     
                         2017-09-28
                    
                     false
                
                 Bambinisenzasbarre. Milano
            
             
                 Conferenza Paneuropea. Figli di genitori detenuti: un approccio integrato per il mantenimento della relazione genitoriale
                 
                     
                         2017-05-18
                    
                     false
                
                 Napoli
            
        
         
             
                 Psicologa dell'emergenza (online)
                 
                     
                         2020-02
                    
                     true
                
                 SIPEM SOS Lombardia - Società Italiana di Psicologia dell'Emergenza
                 <p>Gestione triage e colloqui di sostegno psicologico</p>
            
             
                 Volontaria operatrice
                 
                     
                         2016-12
                    
                     
                         2017-12
                    
                     false
                
                 Carcere Sant’Anna di Modena Spazio giallo – area accoglienza famiglie
                 <p>Gestione spazio accoglienza bambini e famiglie</p>
            
             
                 Volontaria operatrice
                 
                     
                         2014-12
                    
                     
                         2015-12
                    
                     false
                
                 Centro Anti-violenza M.I.A.  di Casalmaggiore
                 <p>Spazio di accoglienza per donne vittime di violenza; colloqui telefonici e partecipazione ad equipe</p>
            
             
                 Volontaria operatrice
                 
                     
                         2011-03
                    
                     
                         2011-08
                    
                     false
                
                 Telefono Amico di Asola
                 <p>Colloqui telefonici con anziani</p>
            
        
         
             Competenze tecniche
             
                 E.M.D.R. liv.2- Eye Movement Desensitization and Reprocessing
                 <p>Metodo psicoterapico strutturato per il trattamento di diverse psicopatologie e problemi legati ad eventi traumatici e ad esperienze emotivamente stressanti</p>
            
        
         
             Competenze tecniche
             
                 T.I.A.P. - Triadic Interaction Analytical Procedure
                 <p>Procedura di osservazione e analisi delle interazioni triadiche del sistema familiare</p>
            
        
         
             Competenze tecniche
             
                 Test grafici e narrativi dell'età evolutiva
                 <p>Test della Doppia Luna; M-CAST; SAT; TEMAS</p>
            
        
    


